
Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto

5 Km

Männlich

männliche Jugend U14
5. 293 Funke, Paul 2010 TSV Niederelsungen 19:08
6. 296 Bänsch Torres, Martin 2010 TSV Niederelsungen 19:21
14. 247 Behle, Sönke 2010 TSV Korbach 20:55
15. 305 Hartwig, Marvin 2011 TSV Goddelsheim 21:40
22. 277 Wanke, Finn 2011 Laufteam Kassel 22:51
51. 267 Benecke, Sylvester 2011 genesis markets 27:47

männliche Jugend U16
9. 287 Webelhuth, Jonas 2008 19:51
42. 324 Eberbach, Niklas 2009 SC Willingen 26:07

männliche Jugend U18
7. 340 Hesse, Johannes 2006 LG Eder 19:25
74. 261 Rademacher, Alexander 2006 genesis markets 37:17

männliche Jugend U20
24. 301 Mueller, Elias 2005 TSV Niederelsungen 23:02

männliche Jugend U23
12. 330 Wölker, Lennars 2002 20:39
47. 251 Heder, Sebastian 2001 genesis-markets 27:04

Männer
1. 353 Tewelde, Gebri 1999 16:58
2. 358 Vesper, Marcel 1997 SCC Berlin 16:58
3. 361 Pieritz, Lukas 1997 TSV Niederelsungen 17:27
4. 354 Weber, Lukas 1997 Trianhas VfL Bad Arolsen 17:32
16. 318 Nobiling, Jörn-Eric 2000 Cleverfit Korbach 21:52
64. 250 Janus, Tom 2000 genesis-markets 31:54

Senioren M30
23. 263 Kaiser, Maximilian 1992 22:55
41. 362 Leitzbach, Sven 1990 26:04

Senioren M35
50. 256 Schewtschenko, Denis 1986 27:47

Senioren M40
11. 312 Ponert, Holger 1982 Trianhas VfL Bad Arolsen 20:22
38. 276 Gille, Daniel 1982 TV Lelbach 25:38
53. 248 Sprenger, Johannes 1981 genesis-markets 27:52
59. 280 Lange, Martin 1981 30:06

Senioren M45
8. 275 Wolf, Andrej 1976 SCC Scharmede 19:38
18. 356 Bremmer, Stephan 1974 TSV Sachsenhausen 22:24
29. 345 Müller, Matthias 1978 TSV Korbach 24:04
35. 328 Helwig, Daniel 1976 Schwalmläufer 25:07

Twistesee Lauf 2023
Ergebnisse 

1



Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto
36. 364 Imöhl, Frank 1975 Tuspo Mengeringhausen 25:18
39. 335 Hille, Tobias 1974 25:41
52. 271 Stremme, Stefan 1978 SV Blau Weiss Dodenhausen 27:50

Senioren M50
10. 339 Langenströher, Andreas 1972 20:04
77. 272 Hergesell, Helgo 1973 38:11

Senioren M55
21. 346 Kwyk, Thomas 1965 SV Battenberg 22:42
71. 268 Leukert, Thomas 1965 lauf-freuNde 33:39

Senioren M60
31. 310 Kaiser, Steffen 1963 TSV Vöhl 24:12

Senioren M65
55. 266 Hermann, Meiburg 1956 TSV Korbach 29:03

Senioren M80
60. 337 Zoste, Manfred 1942 TSV Twiste 30:28

Weiblich

19. 332 Winning, Antonia 2000 TSV Niederelsungen 22:26

weibliche Jugend U14
28. 343 Müller, Charlotta 2010 TSV Korbach 23:48
44. 333 Tripp, Katharina 2011 26:44
46. 323 Franke, Piper 2010 27:03
70. 257 Leitzbach, Lea-Marie 2010 33:26

weibliche Jugend U16
43. 334 Hille, Carlotta 2009 26:08

weibliche Jugend U18
34. 265 Meiburg, Sophie 2007 TSV Korbach 24:53

weibliche Jugend U20
13. 319 Martin, Louisa 2004 LG Eder 20:44
27. 320 Nadel, Lara 2005 TSV Korbach 23:48
40. 285 Albers, Lea 2005 Warburger SV 25:48

weibliche Jugend U23
25. 284 Albers, Marie 2002 Warburger SV 23:19
76. 273 Hergesell, Enya 2003 38:08

Frauen
30. 255 Emde, Lena 1999 24:12
63. 327 Overheu, Jodie 1999 30:47
75. 344 Kwyk, Laura 1999 38:08

Seniorinnen W30
37. 350 Hartmann, Bilke 1989 TSV Goddelsheim 25:28
54. 259 Kaiser, Anna-Lena 1992 28:24
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Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto
62. 322 Kleinschnitter, Theresa 1991 30:45

Seniorinnen W35
20. 262 Pietryka, Hanna 1987 Laufteam Kassel 22:34
33. 352 Häußler, Annika 1984 SC Usseln 24:49
69. 281 Legel-Turowsky, Stefanie 1986 32:32

Seniorinnen W40
48. 306 Schmoll, Janina 1982 TSV Korbach 27:12
58. 270 Lange, Sabine 1982 30:06
68. 282 Simshäuser, Christiane 1982 32:31

Seniorinnen W45
17. 274 Wolf, Elke 1977 SCC Scharmede 21:54
49. 329 Helwig, Carina 1976 Schwalmläufer 27:18
61. 363 Imöhl, Petra 1977 30:43
66. 321 Franke, Bianca 1976 32:02

Seniorinnen W50
32. 298 Günther, Susanne 1972 24:36
72. 254 Corazza, Rosalie 1971 Team Steinberg Coaching 34:40
78. 269 Hohlbein, Corinna 1970 lauf-freuNde 38:30

Seniorinnen W55
56. 347 Göhle, Beate 1964 TSV Odershausen 29:40
65. 326 Fingerhut, Karin 1967 32:00
73. 253 Schmidt, Heike 1965 Team Steinberg Coaching 36:24

Seniorinnen W60
26. 258 Becker, Heike 1961 23:27
45. 226 Burrer, Birgit 1962 26:51

Seniorinnen W65
57. 360 Schultze, Renate 1955 TV Mühlhausen 29:56

Seniorinnen W70
67. 283 Drechsler "friko", Gerda 1953 LT Steinau 32:19

10 Km

Männlich

männliche Jugend U23
20. 380 Erbroth, Matthias 2002 43:57

Männer
1. 370 Wilke, Jannes 1998 LG Eder 35:07
2. 355 Tewelde, Gebri 1999 36:07
3. 218 Pieritz, Lukas 1997 TSV Niederelsungen 36:33
4. 372 Behle, Louis 2000 Laufteam Kassel 36:36
31. 223 Kindel, Nils 1997 Trianhas VfL Bad Arolsen 46:51
35. 290 Erdt, Johannes 1994 48:09
44. 203 Spangenberg, Daniel 1997 50:18
53. 204 Weiser, Moritz 1995 53:22
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Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto

Senioren M30
5. 238 Zielonka, Daniel 1993 39:05
7. 309 Schlehahn, Raphael 1991 SV Blau-Weiß 1983 Werbetal 39:42
16. 242 Gutknecht, Stephan 1989 SG Walldorf Astoria 1902 e.V. 42:49
17. 307 Katluhn, David 1992 43:27
19. 219 Grützfeld, Edgar 1992 TuS Bad Arolsen 43:50
22. 202 Langendorf, Pirmin 1989 44:06
24. 375 Ansari, Pooria 1993 45:13
34. 209 Olivieri, Antonio 1992 TuS Bad Arolsen 47:49
48. 397 Knüppel, Christian 1989 52:05

Senioren M35
6. 311 Luchs, Nico 1987 Bad Arolsen 39:25
23. 377 Ise, Christoph 1984 TSV Ehringen 44:47
26. 224 Peper, Robert 1985 46:00

Senioren M40
9. 367 Kleinhans, Chtristian 1982 41:08
12. 243 Kröck, Tobias 1980 TV Germania 1863 Rhoden 41:26
21. 299 Bachmann, Christian 1980 44:01
40. 232 Schwarz, Waldemar 1980 TV Hessisch Lichtenau 49:38
55. 201 Burghoff, Jörg 1980 54:36

Senioren M45
57. 386 Weiß, Dennis 1974 TSV Ippinghausen 54:58

Senioren M50
14. 385 Rustemeier, Stefan 1971 TV Jahn Bad Driburg 42:34
15. 288 Hack, Heino 1970 TSV Niederelsungen 42:41
28. 213 Bartel, Thomas 1973 LG Vogelbrunnen 46:17
37. 374 Höhle, Andreas 1973 TV 08 Bergheim 48:37
45. 286 Brinkschulte, Jörg 1972 Sc Hagen Wildewiese 51:05
61. 376 Hutse, Alexander 1969 TV 08 Bergheim 57:07

Senioren M55
10. 389 Groß, Peter 1967 TSV Odershausen 41:09
52. 302 Mueller, Karsten 1968 TSV Niederelsungen 53:10
59. 369 Hartmann, Udo 1968 57:02

Senioren M60
13. 229 Werner, Klaus 1963 SV Blau-Weiß Dodenhausen 41:52
18. 211 Splett, Tristan 1962 43:29
25. 294 Kupjetz, Gerhard 1963 TSV Goddelsheim 45:25
27. 216 Weier, Ralf 1963 Marathon-Club Menden 46:08
36. 241 Menne, Hermann-Josef 1963 Warburger SV 48:26
51. 239 Knoll, Bernd 1961 TSV Niederelsungen 53:02
63. 234 Surmann, Peter 1961 TSV Niedermeiser 57:29
69. 382 Düwel, Karl-Josef 1961 Man Teou Renner Steinheim 1:00:28
70. 236 Laureyns, Hendrik 1961 Team Egger 1:00:28
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Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto

Senioren M65
29. 235 Betzin, Wolfgang 1955 Laufteam-Kassel 46:27
47. 295 Katluhn, Manfred 1955 GSV Eintracht Baunatal 51:33
65. 225 Hefter, Uwe 1958 Rutesheim - just for fun - 58:34
72. 368 Kurte, Manfred 1954 TV 08 Bergheim 1:01:20

Senioren M70
33. 365 Moll, Hans-Reinhard 1951 SV BlauWeiß Dodenhausen 47:24
46. 392 Birkenbusch, Erhard 1952 LG Eder 51:26
68. 292 Scholz, Hermann-Josef 1949 Warburger SV 1:00:23

Weiblich

64. 395 Emden, Christa 2000 TSV Korbach 57:31

Frauen
11. 394 Stender, Alena 1996 TSV Flechtdorf 41:23
42. 208 Lücking, Lena 1996 BSV Fürstenberg 50:05
56. 237 Reimann, Mareike 1995 54:50
58. 388 Lösekamm, Sandra 1996 56:02
60. 207 Kremeyer, Lea 1995 57:04
75. 383 Pohlner, Christina Anika 1996 2:03:46

Seniorinnen W30
43. 381 Heiner, Meike 1991 VFL Adorf 50:09

Seniorinnen W40
8. 291 Stübner, Sabina 1981 40:03
41. 227 Grethe, Ann-Kathrin 1983 50:05
62. 228 Berg, Nicole 1981 57:08

Seniorinnen W45
38. 297 Torres Minoves, Alicia 1974 TV 08 Bergheim 48:42
50. 391 Ludwig-Crede, Daniela 1977 Bad Wildungen Hundsdorf 52:42
74. 304 Siepe, Marion 1976 SC Hagen-Wildewiese 1:16:40

Seniorinnen W50
30. 308 Knauf, Melanie 1973 TSV Niederelsungen 46:50
39. 379 Spangenberg, Iris 1973 TSV Niederelsungen 48:59
66. 390 Becker, Katrin 1970 Marathon-Club Menden 1:00:01
73. 217 Koch-Tent, Julia 1972 1:13:28

Seniorinnen W55
32. 206 Zeisberg, Martina 1968 Kein Verein 47:15
67. 215 Weier, Silke 1964 Marathon-Club Menden 1:00:01
71. 387 Plener, Anke 1964 TV Jahn Willingen 1:00:51

Seniorinnen W60
49. 373 Bardenheuer, Astrid 1960 Laufteam Kassel 52:10
54. 384 Pohlmann, Regina 1961 54:05
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Pl. Snr. Name Nat. Jg. Verein Netto

Nordic Walking

Männlich

männliche Jugend U23
13. 366 Keim, Florian 2001 01:01:09

Männer
14. 342 Görge, Stefan 1997 01:01:33

Senioren M45
1. 313 Knecht, Olaf 1977 00:39:01
3. 325 Wörlein, Philipp 1977 00:40:35

Senioren M55
2. 240 Ott, Rafael 1966 SSV Germania Wehrden 00:39:47
5. 314 Germeroth, Thomas 1966 SV Werbetal 00:54:51

Weiblich

Seniorinnen W30
7. 316 Althaus, Ann-Theres 1993 TSV Berndorf 00:55:12
12. 289 Leitzbach, Tanja 1990 01:00:47
17. 338 Brandt, Lisa 1991 01:11:23

Seniorinnen W35
8. 233 Schwarz, Galina 1984 TV Hessisch Lichtenau 00:55:52
9. 315 Schmoll, Stefanie 1988 TSV Berndorf 00:57:33

Seniorinnen W40
6. 300 Eberbach, Kristina 1980 IPF Brilon 00:54:52
10. 359 Schiprowski, Lena 1981 00:59:16
16. 222 Ponert, Jennifer 1983 Vereinslos 01:01:52

Seniorinnen W45
11. 244 Schlömer, Anja 1975 TSV Berndorf 00:59:16

Seniorinnen W60
4. 317 Weiß, Heike 1963 Laufen gegen Krebs 00:50:15

Seniorinnen W65
15. 221 Vollmar, Gisela 1955 TSV Frankenberg 1848 01:01:50
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